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Regarder Bordeaux autrement

Le guide proposé par Fleur Borde P a le mérite de s’écarter des
sempiternels clichés. Il invite & découvrir des pépites de la métropole.

11 lieux & Bordeaux a ne
1 pas manguer est une mine

d’informations et d’anec-
dotes recueillies par Fleur
Borde. Aprés avoir été long-
temps expatriée 2 Londres ot
elle a travaillé dans Iéco tou-
risme, cette Girondine d'ori-
gine — elle est née & Libourne
et a grandi en Dordogne — est
revenue en 2018 sur cette terre
qu'elle affectionne particu-
licrement pour y avoir passé,
enfant, ses vacances.

En Gironde, elle devient
guide touristique indépen-
dante « pour exp[an’r et partager
ce que jaime : le patrimoine, le
vin, la nature... ». Elle ouvre
un blog @ ou elle poste ses
coups de ceeur ressentis lors
de balades, invitant « a regarder
autour de soi autrement. »

C’est grice au ton de son
blog que la maison d’¢di-
tion Emons la contacte en
novembre 2019 pour lui pro-
poser de réaliser 117 lieux a
Bordeaux a ne pas manquer,
dans le cadre de la collection
111 lieux, aprés notamment
Paris, Nantes, la Bretagne, la
Cote d’Azur et Strasbourg. 11
s'agit d’'un guide dont la par-
ticularité est de s’adresser aux
locaux pour qu'ils visitent ou
(re) découvrent autrement des
lieux a priori familiers. « On
touche a tout : histoire, archi-
tecture, musique, sport, culture,
arts, métiers oubliés. .. », précise
Fleur Borde.

Cest du slow tourisme de
proximité, qui s’adresse tout
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Fleur Borde.
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autant aux visiteurs venus
d’ailleurs, ayant envie de
découvrir la métropole borde-
laise avec un autre regard.

« Jai d’abord proposé les 111
lieux. Ensuite, le travail décri-
ture a duré prés de onze mois.
Cela m'a occupé pendant toute la
pandémie et les différents confi-
nements ! », reconnait Fleur
Borde.

Lun des atouts du guide est
qu'il aborde aussi bien le patri-
moine historique que le patri-
moine vivant d’aujourd’hui.
« Nous avons un passé trés
vivant a Bordeaux, comme avec
la Cité Claveau a Bacalan, le
Solar espagnol prés des Capucins

ou encore ces » stolperstein «
dans le quartier Saint-Pierre,
réalisés a [initiative de [artiste
Berlinois Gunter Demnig ». 11
s'agit de pavés commémoratifs
qui nous font trébucher pour
attirer I'attention : « Installées
devant les derniéres résidences
de victimes du nazisme durant
la Seconde Guerre mondiale,
les faces en laiton devoilent leur
nom, leur date de naissance, leur
Jour de déportation et de décés »,
détaille Fleur Borde.

Son expérience dans l'explo-
ration du territoire girondin
pour alimenter son blog a fait
que l'auteure disposait d’une
belle base d’informations,

En avant le chocolat !

Aprés une premiere boutique en 2018, Xavier Lalére en ouvre une seconde
en plein centre-ville de Bordeaux, enrichie d’un salon de thé.

Lenseigne indique « Salon
de thé by Chocolaterie Lalere »
@, Clest un lieu trés cosy qui
veut attirer une clientéle trés
large, aussi bien locale que de
passage.

Xavier Lalere et son conjoint
Quentin Sabuco ont jeté leur
dévolu sur un magasin de la
rue Bouffard qui a accueilli
pendant trente ans une bou-
tique spécialisée dans l'or-
fevrerie ancienne. Une adresse
historique dont le panneau
extérieur - orné d’un cadran -
rappelle que la Maison « 4 /a
chaine dor », fondée en 1880,
l'avait occupée auparavant.

« Nous avons voulu préserver
et restaurer ce lieu pour mettre
en valeur son héritage : facade,
vitraux historiques, parquet,
rosace, portes blindées en acier.
L'horloge extérieure devrait étre
mise en marche prochainement.
On a divisé lespace en deux : la
boutique et, derriére les vitraux,
un petit salon oiv il est possible de
se poser et de déguster nos propo-
sitions », explique le chocolatier.

Quel joli chemin parcouru
par ce jeune artisan dorigine

Xavier Lalére et Quentin Sabuco devant leur
chocolaterie.
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basco-béarnaise | Apres avoir
travaillé comme chef choco-
latier chez Verdier 4 Pau puis
chez Cadiot-Badie 2 Bordeaux,
cest dans la capitale régionale
que Xavier Laleére a décidé
de lancer sa propre affaire.
Une premiére boutique-bar
a chocolat, rue Fondaudege,
a ouvert en 2018. Elle a été
aménagée de maniére que les
clients puissent voir le labo-

ratoire ol tout est réalisé arti-
sanalement. Tres vite, Xavier
Lalere sest créé une clientele
de quartier fidele, méme pen-
dant les confinements succes-
sifs. « Les gens avaient envie de
réconfort, de se faire plaisir et nos
chocolats ont eu beaucoup de suc-
cés ! » se réjouit-il.

Lenvie de toucher une
clientele plus diverse I'a donce
poussé a ouvrir une seconde

notamment en lien avec un
patrimoine confidentiel, par-
fois oubli¢. Elle I'a enrichie en
puisant dans une vaste biblio-
graphie, des archives, internet,
sans oublier les échanges sur le
terrain.

Le concept est simple : « Un
chapitre, un lieu, un texte, une
photo. Plus l'adresse, comment y
aller et, pour certains endroits,
des événements phares dans le
calendrier ou des idées de balade
ayant ce lieu comme point de
départ. » Le tout est illustré par
des photos de David Da Silva,
son mari. « Cest lui qui fait les
photos pour mon blog. Cest donc
tout naturellement qu'il m'a sui-
vie dans cette aventure ».

Le but de Flore Borde « es#
de capter lesprit des lieux ».
Parmi les pépites 4 ne pas
rater, « le point kilométrique fer-
roviaire 2éro, gare Saint-Jean ;
les vitraux du maitre verrier
Bernard Fournier dont ['atelier,
labellis¢ Entreprise du patri-
moine vivant, est l'unique suc-
cesseur des ateliers de Bordeaux
du XIX siecle ; la réserve natu-
relle des marais de Bruges, acces-
sible en tram, et dont les anima-
teurs, pmsionne’s, sont une mine
d’informations et proposent des
visites gratuites. ».

Vous cherchez une idée de
cadeau ? En voila une !

Anna DAVID

111 lieux & Bordeaux & ne pas manquer. Editions
Emons. 240 pages. Prix : 16,95€.
@ fleurexplorebordeaux.com

boutique dans 'hypercentre de
Bordeaux, dirigée par Quentin
(Xavier continuant d'officier
rue Fondaudege).

« A loccasion de cette nouvelle
ouverture, Nous avons créé trois
patisseries : un brownie, une
madeleine (avec du miel de cha-
taignier) et un cookie. Avec des
ingrédients que nous utilisons
traditionnellement, dont la noi-
sette du Pi¢mont 1GP (Italic) et
lamande de Valence (Espagne).
Tous nos produits continuent
détre fabriqués dans notre labo-
ratoire de la rue Fondaudege.
La cuisson des patisseries se fait
icty sur place, afin de les proposer
encore chaudes a nos clients, en
accompagnement de nos trois cho-
colats chauds (classique, praliné
et/ou au lait d'amande) et cafés. »

Comme de bien entendu,
la nouvelle boutique propose
également des bonbons de
chocolat et des pites 2 tartiner.

Anna DAVID

(1) 19 rue Bouffard & Bordeaux. Ouvert du lundi au
samedi de 9h30 & 19h.
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Une fois de plus, 'étymologie a des coincidences
étonnantes car le (ou la) guide, clest tout un chemin, y
compris d’un point de vue linguistique : on part de trés
loin, aussi bien dans le temps que dans l'espace, avec une
racine dite indo-européenne (un groupe de futures lan-
gues qui vont sétendre de 'Ecosse au Bangladesh, en
passant par I'Iran) qui s’appuie sur un son qui signifie
voir et méme savoir, un son qui va passer par de nom-
breuses étapes... forcément.

Le mot de la semaine
GUIDE

La plus spectaculaire est toujours ce phénomene dit de
‘gutturalisation’, qui va adapter un faux ‘w’ germanique en
une sonorité (et une écriture) en ‘g’ en francais. Exemples :
cest ‘wishila’ qui va donner le mot ‘guimauve’, ou un ‘wid’
qui va faire ‘gui’. Toujours vers le X® siécle, ‘wald’ va se
transformer en ‘guerre’ en francais, et William va devenir
notre Guillaume, etc. Bref, on retrouve notre idée de ‘savoir
le chemin’ ou méme ‘voir la route’ sous la forme ‘guido’a la
fin de l'empire romain, et le mot va se conserver grice au
dialecte provengal -italien et frangais- en ‘guida’. Il ne s’agit
pas d’'un terme féminin mais d'un nom commun unisexe
(déja 1) qui désigne la fonction de celui ou celle qui sait
‘guier’ (au Moyen-Age) ; et nous voila arrivés & notre verbe
actuel de guider.

Depuis, le guide a servi 2 montrer des choses trés
diverses : un trajet (le guide routier, époque pré-GPS), une
bonne table (le guide gastronomique), une adresse (le City-
guide), un trajet de randonnée (le guide de montagne), la
note juste (le guide-chant) et méme le bord d’un trottoir
(un chien-guide). Ne parlons pas d’un certain nombre de
‘Guide-Supréme’ qui ont parfois montré la mauvaise voie
sur la planéte, ceux que lon traduit trés normalement d’ail-
leurs par ‘fiihrer’en allemand ou ‘leiter’, le quasi-jumeau de
Panglais ‘leader’, lequel devient alors plutot un (petit) chef,
comme lespagnol caudillo !

Mais le plus inattendu est certainement le diminutif
‘guidon’, dont le premier sens (au XIVE siecle, en Italie)
est... un étendard (« Ralliez-vous & mon panache blanc »
disait le Béarnais pour guider ses troupes), bien avant de
devenir la barre de direction de votre vélo. Comme quoi, la
fonction essentielle d’un guide est de toujours savoir ol lon
va. Vous ai-je bien guidé ?

Dominique FUMANAL

L’agroalimentaire
recrute

Du 15 au 20 novembre,
I’ARIA Nouvelle-Aqui-
taine (association régionale
des industries agroalimen-
taires) organise - en parte-
nariat avec Péle emploi et
I’Apecita (association pour
lemploi des cadres, ingé-
nieurs et techniciens de
lagriculture) - la premiére
semaine dédiée 2 l'emploi
agroalimentaire sur le ter-
ritoire, dans le cadre d'une
campagne nationale.

Lobjectif est de mettre
en avant une filiére qui
souffre d’un déficit d’image,
de faire connaitre ses for-
mations, ses métiers, et de
faciliter les recrutements
des entreprises et industries
du secteur.

En 2021, en Nou-
velle-Aquitaine, 34.377
recrutements (hors intérim)
ont été comptabilisés dans
Pindustrie agroalimen-
taire, donnant accés a plus

de 80 métiers. Les pers-
pectives d’évolution sont
notables mais encore trop
peu connues aujourd’hui.
Exemples : un conducteur
de ligne de production, un
animateur logistique ou
encore un technicien de
maintenance industrielle
peuvent devenir respecti-
vement responsable d’ate-
lier de production, respon-
sable plateforme logistique
ou chef de projets travaux
neufs.

« 81 ce secteur a bien résisté
a la crise du Covid-19, au
moment de la reprise d’ac-
tivité, le point crucial reste
plus que jamais le manque
de candidats pour intégrer les
entreprises néo-aquitaines de
cette industrie, a [’heure oi
les besoins en recrutement ont
augmenté (+6,5 % de recrute-
ments par rapport & 2020) »,
observe Véronique Hucault,
déléguée générale.
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